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- Start 01.10.2004

Zeitpunkt Zweck
6 Monate nach ET » Kontaktaufnahme
prospektiv  Erfassung der Risiken

4 Jahrgénge sind ausgewertet,
6. Jahrgang wird z. Zt. nachuntersucht

» Therapieeinleitung

2 Jahre nach ET
prospektiv

3 Jahrgange sind ausgewertet,
4. Jahrgang wird z. Zt. nachuntersucht

* Diagnose der CP
* Prifung der Sprachentwicklung
* MaRnahmen vor Kindergartenbesuch

5 Jahre nach Geburt
prospektiv

1. Jahrgang ¥ nachuntersucht

» Diagnose kognitiver Schwéachen

« Feststellung sozial-emotionaler
Auffalligkeiten

« MaBnahmen vor der Einschulung

10 Jahre nach Geburt

Basis Projekt. (KH Bult)
Methodenentwicklung

< abschlieRende Beurteilung
* Erfolgskontrolle
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u. a. untersucht:

Sozialer Kontakt, s Frilhgeborene < 1500g au(1994 -1996 )
Fein- und Grobmotorik Nachuntersuchungen nach 2 Jahre 1er
(Anlehnung an niedersachsischen Kinderkliniken

Denver—EntWicklungstest) EntwicKiung der Feinmotorik (= 24 NMonate}

Kritzelt spontan n=168 = 853 %
Soziale Kontaktfahigkeit (~ 24 Monate) (nicht beurteilbar n =5=2.5%)
Macht Hausarbeit nachn = 170 = 86.3 % Baut Turm mit zwei Klétzchen
icht beurteilb =4=20%
{nic| eurteilbar n ) . n=_168 = 85.3 %
Benutzt Loffel mit wenig Kleckern (nicht beurteilbar  n =6=3.0%)
n=138 = 70.1% L "
(nicht beurtellbar n =6=3.0%) Baut Turm mit vier Klotzchen
e . . n=137 = 69.5%
Hilft im Haushalt- einfache Arbeit (nicht beurteilbar N =11=5.6%)

n=168 = 853 %
(nicht beurteilbar n =4=2.0%)

Zieht Kleidungsstiicke aus Feinmotorik (insgesamt)

n=154 = 78.2%

{nicht beurteilbar 0 =5=25%) Tut alles nicht n= 15= 7.6%
(davon mit cer. Parese, etc. n =13=86.7 %)
’ e Erledigt alles n=135 = 68.5%
Soziale Kontaktfahigkeit (insgesamt) (davog mit cer. Parese, etc. n =10= 7.4 %)
Tut alles nicht n= 14 = 71%
(davon mit cer. Parese, etc. n =13=929%)
Erledigt alles n=160 = 81.2%
(davon mit cer. Parese,etc. n = 8= 50%)
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Untersuchungsablauf

®* Anamneseerhebung

® Beurteilung der Motorik

®* Beobachtung des Freispiels

® neurologische / kdrperliche Untersuchung

® Entwicklungstest: Bayley Il mental scales / Griffith scales

® Sprachtestung (ELFRA 2)
® Gesamtbeurteilung
® Protokollierung

- Dauer ca. 3 Stunden; manchmal zwei Termine

z
Q ’ ] 7
©Zentrum fiir Qualitat und it im Gesundt




Niedersachsisches Nachuntersuchungsprojekt
extrem unreifer Frihgeborener < 28 SSW

oty G-BA Beschluss 2005 ...
A R
. - 1 “
. Kinder'- ; Anmeldung + Arztbrief
.
* kliniken o Untersuchungsbefund SPZ
* * P
Information"--ﬁz‘t_ Anonymisierte
Einver- brief Vorab- Liste der
standnis- Meldung nachzuunter-
erklarung der suchenden
nachunter- Kinder
Haus-/ suchten
Kinder- |4 Kinder v
arzte Z
Unter- ZQ
; suchungs- Controlling
Uber- daten
weisung Nachunter-
suchung
Eltern < Terminvereinbarung
Daten Neonatalerhebung (Verfahren mit externem Qualitatsvergleich) T

Erstinformation (Kinderkliniken) —— Controlling (ZQ) —— Datenmanagement (ZQ)
—— Untersuchungsbefund (SPZ) —— Einbestellung (SPZ2)
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Patienten-
beteiligung in %

Lwei-Jahres-Nachuntersuchung
Drei Geburtenjahrgange

1. Geburtenjahrgang

W2, Geburtenjahrgang

W3 Geburtenjahrgang

Klinik Klinik Klinik Klinik Klinik Klinik Klinik Klinik Klinik Kiinik Klinik Kiinik Kiinik Klinik
12 3 4 5 6 7 8 9 10 U 12 13 U

Kliniken

N
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Patienten-
beteiligung
in%

Klini
1

Sechs-Monats- und Zwei-Jahres-Nachuntersuchung
Vergleich der Patientenbeteiligung

1 Sech-Monats-Nachuntersuchung (3
Jahrgdnge)

B Zwei-Jahres-Nachuntersuchung (3
Jahrgange)

kKlinikKlinikKlinikKlinikKlinikKlinikKlinikKlinikKlinikKlinikKlinikKlinikKlinik
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Kliniken
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Interview-
Leitfaden

*b.B.SPZ

*in den Kliniken
* Neonatologe/in
e FU-Organisation
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Fragen zur Or der P

(Wi he KOirdh. e Patienten fr das

UngEprosekl Qe

5. In welchem Rahmen nformeren S die Eltern Ober das Propekt?
o Wahrend Aufenthall und
o Im Entlassungsgesprach
o Kein separator Gesprachstermin
o Extra Termin
o Brief nach Aufenthaltversendet

o

Was das/die 2um k1?7
Schriftliches Material: Mondliche Informationen;

& Aufklanmgstogen & Propkiveestefurng

@ Untersuchungsbogen © Inhait der 6 Monats-Nachuntersuchung
a o Inhalt aller Nachumersuchungen

o
o Ablauf Tenminvergabe
o venweisen auf dic 20-Homepage

Wie viel Zeil nehmen Sie sich insgesamt, um die Eltern uber das Projekt zu informieren?
min.

6. Informieren Sie nach Meghchkeil immer beide Eltemieile gemeinsam Uber das Projekt?

7. Wenn die Eltern keine Einwilligung zum Projekl geben, weisen Sie die Ellern darauf hin,
dass sie noch 2u snem spiteren Untersuchungszeitpunkl ing Projokl sinsteigen konnen?
oJda o Nein @ Nia vorgekommen

Fragen Sie nach den Grinden, wenn die Eltern keine Einwilligung fir das Projekt
geban?
odda o Noin

Weilche

@

Wia sehwierig ist es, die Eltern fur dieses Projakl zu molivieren?

mETsl o o o ¢ o o g

it im Gesundhei
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Grunde fur unterschiedliche Rucklaufraten

Entlassung q 6 Mon.ﬁZ Jahre#S Jahre
? ? ?

NICU P

® Gestaltung des Entlassungsgesprachs
mNutzung zur Gewinnung der Eltern fir Nachuntersuchungen
durch Uberzeugende Projektaufklarung (=2 ,Chance fur die
Kinder..."; keine Zukunftsdngste aufbauen / fordern);
gutes Informationsmaterial
zu diesem Zeitpunkt noch starke Bindung zum Personal auf
der neonatologischen Intensivstation
mfester Bestandteil des Entlassungsgesprachs - Checkliste
mgenlgend Zeit fir das Gespréach
(~60% mit 10-15 Minuten; ~20% > 30 Minuten ‘
2 Kliniken <5 Minuten oder nur Informationsmaterial i?e )
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Griunde fur unterschiedliche Rucklaufraten

® Gestaltung des Entlassungsgesprachs (Fortsetzung)
m Projektaufklarung in einer Hand = Verantwortlichkeit
m Ergebnisse fordern die Akzeptanz stark
m Kopie der Einverstandniserklarung und Informations-
material fir Kinder-/Hausarzt mitgeben
m schon gleich den 6-Monatstermin konkret thematisieren

® Gestaltung der Terminvergaben
m Terminvergabe in einer Hand - Verantwortlichkeit
m Kontaktaufnahme zu den Eltern telefonisch, flexible
Tageszeiten
m Nachuntersuchungstermine wollen = Mehrfachanrufe
(, wir kriegen nahezu jeden...”; u. U. Recherche Uber
Meldeamter)
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® Gestaltung der Terminvergaben (Fortsetzung)

m Recall: Eltern werden 1 — 3 Tage vor einem vereinbarten
Termin erinnert

m Moglichkeit einen zweiten oder sogar dritten (Ersatz)Termin
anzubieten (Ressourcen =11?)

m Nutzung adaquater Werkzeuge zur Steuerung der
Einbestellungen (z. B. Exceltabelle, Checklisten, ...)

m Gute Kommunikation zwischen Kinderklinik und SPZ sowie
auch klinikintern

m Vernetzung mit den Kinderarzten

m Gezieltes Controlling durch eine (externe) steuernde Stelle
(unabh&ngig vom Klinikalltag..“, Einbestellungslisten, ...)
- Outsourcing ??!

m Motivierung der Eltern (,gern werden die gut entwickelten Kleinen
noch mal stolz auf der NICU vorgestellt....")
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® Generelle Organisationsaspekte (Fortsetzung)

m Termine = Ressourcen zur Nachuntersuchung langfristig
planen

m Ergebnisse aus den Nachuntersuchungen (einzeln und
»Statistisch*) den Kinderéarzten, SPZ und Kinderklinken
zurlick spielen

m Elterngerechte Informationen (Flyer, wenig Texte, grafische
Aufbereitung,

m Bei Personalwechseln; insbhesondere wenn verantwortlich
fur die Nachuntersuchungen, rechtzeitige und umfassende
Einfihrung / Ubergabe fiir Nachfolger/in.

m Weiter / zuriick verlegte Kinder (Welche Einrichtung ?)2

on|
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®* hohe Nachuntersuchungsraten sind mdéglich;

durch

e professionelles (Routine-)Management
(Verantwortlichkeiten, Aufgaben, Werkzeuge; Ubergabe,
Recall, Controlling, Materialien, Effizienz...)

® Vernetzung

® ,Nachuntersuchungen wollen“, als Teil / Fortsetzung
der neonatologischen Versorgung Frihgeborener
verstehen (Ergebnisse streuen / nutzen)

© Zentrum fiir Qualitat und it im
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Nachuntersuchung
von Fruhgeborenen

. », \1 nitiative b \c‘ﬁ' m 'I'(
Vielen Dank allen Unterstuitzern! e Eoa

o Serarmrracat v U ot L s e L, Bt

©Zentrum fiir Qualitat und it im

Gesundk




